
Leidraad verslag CRB/FRB
Instructies: Met deze leidraad wil ik je graag op weg zetten zodanig dat je gericht je
verslag kan opstellen.  

Doelstelling: het opmaken van een verslag voor de Correctionele/Familierechtbank

Copyright TherHappy.be

Verslag voor Correctionele Rechtbank / Familierechtbank

Datum: 

Onderwerp: Bezorgdheden met betrekking tot het gezin (naam) en mogelijke strafbare feiten

1. Inleiding:
Beschrijf kort de achtergrond van de zaak en het doel van het verslag.

2. Identificatie/achtergrondinformatie van de cliënt en ouders/zorgverleners:
Wie zijn de cliënten in deze zaak?
Wat is de relatie tussen de cliënten en de ‘dader’?
Hoelang ken/volg/ondersteun je de cliënt al?
Wat zijn de doelstellingen van de psychotherapie?

3. Beschrijving van de situatie:
Beschrijf in detail de gebeurtenissen/feiten.
Hoe hebben de gebeurtenissen/feiten van de ‘dader’ impact gehad op je cliënt?

4. Observaties/inzichten vanuit de sessies:
Welke inzichten heb je verzameld vanuit de therapeutische sessies?
Hoe heeft je cliënt gereageerd op de gebeurtenissen/feiten?
Zijn er specifieke incidenten of gedragsveranderingen opgemerkt?

5. Impact op de cliënt (psychologische impact):
Hoe beïnvloeden de feiten van de ‘dader’ de emotionele en psychologische toestand van je
cliënt?
Welke symptomen van trauma of stress werden geobserveerd?

Bijvoorbeeld: Angst, stress, wantrouwen, zelfvertrouwen, gedragsproblemen, moeilijkheden in de
sociale interacties, emotionele dysregulatie, PTSS, leerproblemen, verhoogde prikkelbaarheid,
lagere frustratietolerantie/draagkracht, ...

6. Beschermende factoren/sterktes van de cliënt:
Zijn er beschermende factoren aanwezig die de impact van de situatie kunnen verminderen?
Hebben de kinderen steun van andere familieleden of sociale netwerken?

7. Bezorgdheden:
Is er enige vooruitgang of verandering opgemerkt in het gedrag of het welzijn van je cliënt?
Waarover maak je je als therapeut zorgen? (korte termijn, lange termijn, thuis, school, ...) 

8. Aanbevelingen voor de rechtbank:
Gebaseerd op de therapeutische beoordeling, wat zijn de aanbevelingen voor de rechtbank?
Zijn er beschermende maatregelen nodig voor de veiligheid van je cliënt?

9. Conclusie:
Geef een samenvatting van de belangrijkste bevindingen en aanbevelingen.
Benadruk het belang van de bescherming, noden, wensen en verwachtingen van je cliënt.

10. Ondertekening:
Onderteken het verslag als therapeut met vermelding van naam, titel en contactgegevens.


